Leben in der Metropolregion

Gedanken und Rituale zum Wochenende (13): Die Siingerin Elly Lapp schiitzt ihre Heimat

Von Lisa Wieser

Die in Mannheim lebende Schauspielerin
und Singerin Elly Lapp hat durch natio-
nale und internationale KEonzerte fast nie
ein geregeltes Wochenende. Auf was sie je-
doch trotzdem achtet sind regelmifBiige
Anszeiten und die verbringt sie am liebs-
ten bei sich zu Hause in Mannheim.,
»Ob es sich dabei um ein klassisches
Wochenende handelt oder einen an-
deren Tag in der Woche, wichtig ist
fiir mich der bewusste Umgang mit
der freien Zeit. Viele Menschen le-
ben in einer unter standigem Termin-
druck stehenden Arbeitswoche und
machen es am Wochenende nicht an-
ders. Sie knallen ihren Terminkalen-
der voll und verplanen jede freie
Slunde”, sagt gie und erziihlt, dass
der Reiz an privaten freien Tagen
doch vor allem darin liegt, spontan
sein zu diirfen.

»Ich bin gerne an schinen Plit-
zen, packe an einem der letzten war-
men Spétsommertagen meine Sa-
chen, schwimme in einem See oder
entdecke die Umgebung mit ihrer
prachtvollen Natur und den reizvol-
len Orten®. Aus der Pfalz hat sie
gich vor einiger Zeit zwei Oleander-
béume mitgebracht, die inzwischen
richtig groll geworden sind, und zusam-
men mit einem Holztisch und einigen
Stiihlen hat sie sich eine lauschige Ecke
in ihrem Garten eingerichtet. Megapar-
tys oder endlose Eneipenbesuche interes-
sieren sie heute nicht mehr. ,Jch mag das
Private, Intime und die Nihe zu den Din-
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gen, die mir etwas bedeuten. Dazu gehort
das Haus, in dem ich wohne, denn mein
Zuhause ist wie eine Burg und ein zentra-
ler Ort mit den mir vertrauten Sachen.
Ich geniefie es auch, einmal alleine zu
sein, denn das kann etwas hichst Erfri-
schendes an sich haben®, sagt Elly Lapp
und bekennt, dass sie eine Sammlerin ist

Die Schauspielerin und S&ngerin Elly Lapp freut sich im-
mer, wann sie nach einer Tournee in ihr Zuhause in Mann-
heim zuriickkehrt. Foto: Lisa Wieser

von allem, was ihr geféllt — Geschirr, Spie-
gel, Klamotten und schine Accessoires.
wiilles hat seine Geschichte und gehort
zn mir. Nichts ist starr, das Leben schon
gar nicht, Dinge entstehen, wachsen und
verdndern sich. Wie schin ist es dann, ei-
ne innere und duliere Heimat zu haben, in
der man sich wohl fithlt".

Sie sapgt, dass es immer eine Balance
zwischen Offenheit, Neugier, Menschen

Elly Lapp wurde im Schwarzwald gebo-
ren, lebie viele Jahre in Heidelberg und
wohnt seit fast 15 Jahre in einer alten
Villa nahe dem grofen Park in Mann-
heim. Gesang ist ihre Berufung. Sie hat
eine Ausbildung als Schauspielerin und
Slingerin absolviert, wollte jedoch nie
an ein Theater gehen, sondern eigene
Texte komponieren. So ist sie seit 1985
mit ihren Programmen und Konzerten
weltweit unterwegs. Nach grofien Tour-
neen durch Venezuela, Afrika und Siid-
amerika freute sie sich immer wieder,
wenn sie in die Kurpfalz zuriickkam.
Hier hat sie mittlerweile ihre Heimat ge-
funden, und wenn sie bei sich zu Hauge
ist, in den Park hiniiber schaut und die
grofien alten Biume vor sich sieht, dann
gibt ihr dieser vertraute Anblick ein Ge-
fiihl mit viel Eraft, Ruhe und Souverini-
tét. Seit einigen Wochen tritt Elly Lapp

und Begegnungen und einmal etwas Ver-
riicktes tun, aber dann auch wieder in
den Riickzug und die Stille ist, in der
man , rumwurschteln®, lesen, Musik hé-
ren oder, in eine Decke gekuschelt, anf
dem Sofa einen Spielfilm oder Krimi an-
sehen kann, Das Einzige, was sie dabei be-
achtet ist, nie mehrere Dinge gleichzeitig
zu tun. Wenn sie Musik hért, dann
hirt sie Musik, und wenn sie etwas
anderes macht, dann nur dieses ei-
ne, voll und ganz!

Dazu gehart auch, aus einer un-
gezvwungenen Spontaneitit heraus
Freunde zum Abendessen einzula-
8 den, ohne grofie Voranmeldung, oh-

i ne sich zurecht zu machen oder was
sonst noch alles damit zusammen-
hingt. Jeder bringt mit, was gerade
im Kihlschrank ist. ,Oder man
fihrt jetzt im Herhst irgendwo hin,
auf einen Flammbkuchen, einen Fe-
derweilien oder ein gutes (3las Wein
und kauft bei den Bauern fiir den
Winter ein®, sagt sie und findet,
dass der Herbst eine schine Jahres-
zeit ist. ., An den ersten kithlen Ahen-
den mit Kerzen und einem deftigen
Essen, das einfach dazu gehirt,
kann es schiin heimelig sein. Wem es
einmal nach richtig puten Krautwi-
ckeln mit Kiimmelkartoffeln oder ei-
nem anderen natiirlichen und erdnahen
Herbstgericht sein sollte, dem rit sie, es
einfach zu machen. ,, Das Besondere an ei-
nem Wochenende ist doch auch das Spon-
tane und Unkomplizierte, und diese Frei-
heit sollten wir uns nehmen®, erinnert
sie, und wiinscht ,allen einen schinen
goldenen Oktober, denn diesen haben wir
uns nach dem verregneten Sommer wirk-
lich verdient!"

mit
Leander” auch in der Region auf. Mit ih-
rer unverwechselbar tiefem Altstimme
singt sie bekannte, verruchte, freche,
aber auch besinnliche Lieder iiber die
Liebe, das Leben und iiber Sehnsucht
und Hoffnung. Die Melancholie in den
Texten fasziniert sie und eigentlich geht
g5 immer wieder nur um das eine The-
ma, das die Menschen weltweit bewegt,

Wer Elly Lapp erleben miéichte, hat
an einigen der nichsten Wochenenden
die Gelegenheit dazu. Bereits am kom-
menden Samstag, 29. September, um 20
Uhr gibt sie ein Konzert im ,Schatz-
kistl” in Mannheim. Weiter Termine mit
dem Programm ,,Kann denn Liebe Siin-
de sein® sind am 5. Oktober im Mannhei-
mer Kulturzelt , Cirlus Cirkus® am Neu-
en Messplatz und am 7. Oktober in Wein-
heim auf der Eulturbiihne Alte Drucke-
rei mit ,, 100 Jahre Zarah Leander®.




